
Najčastejšie  otázky : 

Aký spôsob anestézie používame ? 

- Všetky ORL-operácie vykonávame v celkovej anestézii. 

Čo je potrebné urobiť pred operáciou ? 

- Pred operáciou je potrebné zrealizovať interné predoperačné vyšetrenie a odbery 

/uvedené na ARO formulár pred operáciou - k dispozícii na stiahnutie/ .  

Toto  je potrebné zrealizovať za pomoci obvodného príp. detského lekára. 

Je potrebné prísť  na operáciu nalačno ? 

- Na operáciu musí pacient prísť kvôli bezpečnej anestézii úplne NALAČNO, to 

znamená-  od polnoci nič nejesť a posledné 2 hodiny nič nepiť / dovtedy len vodu 

alebo čaj/.  POZOR- mlieko sa považuje za riadnu stravu, vstrebáva sa zo žalúdka cca. 

6 hodín. Preto ho operanti nesmú pred operáciou piť 6 hodín. 

Je potrebná špeciálna príprava pred operáciou ? 

- Ak užívate lieky na „riedenie“ krvi, je potrebné dané medikamenty  vysadiť  10 dní 

pred operáciou, prípadne  ich nahradiť injekčnou formou lieku podľa odporučenia 

internistu. 

- Ak užívate hormonálne lieky /antikoncepciu.../, je ich potrebné vysadiť na 1 mesiac 

pred zákrokom. 

 

Kedy presne- na koľkú hodinu, treba prísť v deň operácie do  jednodňovej chirurgie ? 

- Presnú hodinu upresníme telefonicky začiatkom operačného týždňa. Budeme Vás 

kontaktovať, prípadne nás v operačný týždeň  môžete kontaktovať telefonicky VY na 

t.č.  045 520 12 87  /PO, UT/. 

 

Čo je potrebné priniesť so sebou na operáciu ? 
Zoznam nevyhnutných vecí: 

1. Interné predoperačné vyšetrenie a odbery, zdravotnú dokumentáciu 

2. Odporučenie na operáciu od odosielajúceho ORL- špecialistu 

3. Kartu poistenca 

4. Pyžamo, papuče 

 

Môže pacient po operácii  šoférovať motorové vozidlo? 

- Nemôže, musí si zabezpečiť odvoz /hromadné dopravné prostriedky nie sú vhodné/. 

 


